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ce prix des lecteurs !

Participer au Prix du Roman Cegam, c’est
partir a la découverte d'une sélection
éclectique de 10 romans récents et élire son
titre préféré !

Chaque année, le prix récompense une
autrice ou un auteur pour son roman écrit ou
traduit en langue francaise.

Le Prix du Roman Cezam s'inscrit aussi dans
La vie Littéraire locale en s'associant a des
médiatheques municipales, des librairies
indépendantes et des partenaires locaux.

Le Prix du Roman Cegam représente
l'engagement a promouvoir de nouvelles
voix Littéraires grdce a un prix décerné par
Le public, La fidélité renouvelée des lectrices
et lecteurs, ainsi que des rencontres uniques
entre les participants et les écrivains et
écrivaines en lice.
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L'écrivain est désigné par le vote des
lecteurs et des Lectrices.

Pour voter, il faut :

Avoir lu au minimum 3 romans
Réalisez votre podium en donnant vos
3 coups coeurs parmi la sélection.

Vote possible du 1er janvier jusqu'au
8 novembre 2026 :

Via le QR code ci-dessous
Sur www.cegam.fr
Sous format papier
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11HO02, .
le vent se leve

de SACHA BERTRAND

Le roman

Depuis sept ans, Myriam vit seule dans
une cabane perdue entre d'immenses
parois de granit aprés qu'une brume
toxique s'est répandue, détruisant les
restes du monde qu'elle connaissait.
Lhorloge de la maison est figée
sur 11h02, deux masques a gaz lui
rappellent la menace permanente. Un
jour, elle découure un enfant sauvage
dans les ruines alentour, qu'elle nomme
Jonas. Pour elle, il devient un antidote a
la solitude : elle lui enseigne le langage,
les livres, la suruvie. Mais son amour
protecteur prend des allures d’emprise
. elle exige que Jonas ne soit qu'a elle.
11h02, le vent se leve est un roman
d'apprentissage dpre et sensible, une ode
a la nature sauvage et une réflexion sur
le pouvoir, la transmission et la liberté.

Editions Paulsen

© Lorelei Lenn

o

352 pages

wwuw.editionspaulsen.com

L'auteur

Sacha Bertrand est un jeune auteur francais.
Passionné de littérature, de cinéma et de
nature, il puise son inspiration dans les
paysages sauuvages autant que dans les
questionnements intimes et sociaux qui
traversent notre époque. Auec une écriture
a la fois sensible et tendue, il interroge les
rapports humains, les frontiéres entre liberté
et emprise, et la maniére dont on se construit
face a un monde en ruines. 11h02, le vent
se leve (Editions Le Rouergue, 2025) est son
premier roman. Salué pour sa force narrative
et son atmosphére singuliére, il révele une
voix littéraire nouvelle, habitée par une
grande exigence d'écriture et un regard acéré
sur les relations humaines.

Du méme auteur

estson premier roman

#Dystopie #Ecologie #Fable

19 € © Ebook:11.99€

*
Paulsen

La Grande Ourse

- Transatlantique

de CAMILLE CORCEJOLI

Le roman

Alex, en plein processus de transition de
genre, décide de traverser UAtlantique
avec ses ami-es de toujours — Louise, Djo
et Harli— pour se rendre a la clinique de
West Lake Hills, aux Etats-Unis, dans le
but de se faire enlever les seins.Le roman
méle le road-trip et lintime : des bars
queers du Texas aux montagnes russes
de Brooklyn, Alex affronte ses doutes,
la pression sociale et les violences
transphobes tout en s'appuyant sur ses
ami-es et sur Uhumour. A travers une
narration fragmentée et double, le livre
explore comment la transition est autant
un uvoyage intérieur qu'un parcours
extérieur de quéte identitaire, porté par
Lamitié, la tendresse et la liberté

Dumeémeauteur

est son premier roman

© Eric Lebrun

L'auteur

Néen 1987 etinstallé a Lille, Camille Corcéjoli
est auteur, enseignant et chercheur en
sciences sociales. Son travail méle écriture
et performance scénique, ou il explore des
récits intimes pour aborder les questions
de genre, de sexualité et de féminisme. Son
approche artistique se situe a la croisée de
la recherche et de l'engagement personnel,
donnant voix @ des trajectoires souvent
marginalisées. Sur scene, il interprete
ses textes avec une force poétique qui
interroge les normes sociales et identitaires.
Transatlantique, publié aux éditions La
Contre Allée, est son premier roman. Ce
récit choral et sensible, nourri par son vécu
et ses réflexions, interroge la transition de
genre comme un voyage a la fois physique,
politique et profondément humain.

#Transition #Amitié #Quételdentitaire

Editions La Contre Allée

192 pages

20€

wwuw.lacontreallee.com

EDOOR: 13.99€ 1y 110M5) LA CONTRE ALLEE (e
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Nourrices

de SEVERINE CRESSAN

Le roman

Dans un village rural ot le lait maternel
est devenu unesourcevitale derevenus,
Syluaine, dont Le fils vient d'étre seuré,
accepte — comme tant d'autres
femmes — d'accueillir a son domicile
une « petite de la ville », Gladie, pour
allaiter contre rémunération. Une nuit,
Syluaine découure en pleine forét un
nouveau-né abandonné, a coté d'un
carnet portant le secret de ses origines.
Lorsqu'un drame survient — la mort
soudaine de Gladie — elle prend une
décision radicale : échanger lenfant
abandonné avec Gladie, assumant
ainsi les conséquences de ce geste. A
travers son regard, le roman explore
les rouages invisibles d'une industrie
méconnue, les sacrifices des corps
féminins, la maternité au-dela du sang,
et la puissance des Lliens maternels
quand lidentité vacille.

© Olivier Dion
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L'autrice

Séverine Cressan, née en 1976 dans la région
lyonnaise, nourrit depuis toujours une passion pour
la littérature et L'exploration de nouveaux horizons.
Son amour des mots l'a naturellement menée vers
des études de lettres modernes et d'allemand, puis
vers lenseignement. Elle a exercé son métier en
France, en Allemagne et en Belgique, tissant au fil
des années une sensibilité européenne et humaniste
qui irrigue son écriture. Aujourd'hui installée sur la
cote Atlantique, au sud de la Bretagne, elle signe
avec Nourrices un premier roman a la fois intime et
politique, porté par une langue juste et émotive. Elle y
interroge la mémoire, La filiation et Les liens invisibles
entre les femmes, a travers des destins croisés et
puissants.

De la méme autrice

est son premier roman

De son sang

de CAPUCINE DELATTRE

Le roman

Dans De son sang, Capucine Delattre
explore les zones troubles de la
maternité, entre instinct, héritage et
révolte. Une jeune femme, marquée
par une relation ambivalente avec sa
propre meére, devient a son tour mere
et se confronte a une violence sourde,
intime, souvent tue. A travers une
langue précise et sans concession, le
roman questionne les attentes sociales
autour de l'amour maternel, les tabous
de la filiation et les mécanismes de
reproduction des violences. Capucine
Delattre poursuit ici son travail de
déconstruction des mythes féminins,
livrant un texte fort, dérangeant et
nécessaire, qui interroge ce que signifie
“donner la vie” dans un monde encore
traversé par les rapports de domination.

© Pauline Darley

L'autrice

Capucine Delattre est autrice et éditrice.
Son travail littéraire explore les rapports
de domination, les mythes autour de
'émancipation par la sexualité, ainsi que
les injonctions Lliées a lamour maternel.
A travers ses écrits, Capucine Delattre
interroge avec force les récits dominants
et donne voix a des expériences souvent
passées sous silence.

De la méme autrice

, Belfond, 2020
, La Ville Brile, 2023
, Vingt minutes sous la terre, La Ville Briile, 2025

#DéconstructionFéminine #MaternitéTroublée

#Maternité

272 pages

#Sacrifice #ldentité

Dol

toiTions

21,50 € © Ebook:16.99€ Editions La ville Brille

wwuw.editionsdalva.fr

240 pages © 18 € © Ebook:12.99€
wwuw.lavillebrule.com

Editions Dalua
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CHASSEURS

Chasseurs
dete
de SOUFIANE KHALOUA

Le roman

Bloignes, début des années 2000.
Quand Ramadan, 7 ans, arrive dans
le quartier Saint-Exupéry, coincé
entre le chemin de fer et le canal,
il est émerveillé par les maisons
neuves, parfaitement identiques. Il
fait la connaissance de Nelson, un
garcon blond a la coupe au bol, qui
va marquer son enfance : ils font les
quatre cents coups jusqu'd ce que
leurs chemins se séparent. Ramadan
(qui deviendra Dan) doit franchir “la
passerelle” — littérale et symbolique
— qui sépare les quartiers modestes
des plus privilégiés. Avec Paul, Max,
Julien puis surtout Uexubérant Naka,
il redécouvre lamitié, la rivalité, les
blessures. Entre douce nostalgie et
éveil brutal aux réalités sociales,
son enfance se fissure, prépare a
l'adolescence.

© Julien Lutt

L'auteur

Soufiane Khaloua, né en 1992 dans lAisne, a
grandi dans cette région avant de s'installer a Paris
pour y poursuiure ses études. Durant ses années
universitaires, il enchaine les petits boulots, dont
une expérience marquante comme pigiste-étudiant
au sein de l'académie Le Monde entre 2012 et 2013.
Titulaire d'un Master de recherche en Llittérature, il se
tourne ensuite vers l'enseignement. IL est aujourd’hui
professeur de frangais en région parisienne. Nourrie
par un regard sensible sur les parcours de vie et les
territoires, son écriture méle justesse sociale et finesse
poétique. Chasseurs d’été est son deuxieme roman,
confirmant une voix singuliére dans le paysage
littéraire contemporain.

Dumeémeauteur

La Vallée des Lazghars, Agullo, 2023

#Passerelle #FractureSociale #RécitDEnfance

Editions Agullo ® 272 pages ® 18 € ® Ebook:12.99€

wwuw.agullo-editions.fr Ag u I Io

Les colonies
interieures

de DENIS LEMASSON

Le roman

Quand Franck est retrouvé inconscient
au volant de sa voiture et sauuvé
in extremis d'une intoxication au
monoxyde de carbone, tout le monde
pense qu'il a tenté de se suicider.
Incapable de se souvenir des moments
ayant précédé le drame, et désormais
mutique, Franck est persuadé qu'on a
essayé de le tuer. Leur quéte mutuelle
de vérité va conduire Franck et Zakia,
sa compagne, a remuer lhistoire
trouble de la France et de la Seine-
Saint-Denis,  révélant un  passé
douloureux et violent qui, mélé a leurs
vies familiales et amicales, se joue
toujours au présent.

Les  Colonies intérieures  prend
rapidement L'épaisseur d'une véritable
enquéte sur la construction complexe
de nos identités dans une société
marquée par histoire des guerres, de
la colonisation et des migrations.

Editions Rue de l'échiquier ® 256 pages © 21€ " .
wwuw.ruedelechiquier.net  Rue de Véchiquier
- ©

L'auteur

Denis Lemasson est médecin et écrivain.
Apres Les Routes fantémes (Eden, 2004) et
Nous traverserons ensemble (Plon, 2016), Les
Colonies intérieures est son troisieme roman. Il
habite a Pantin, en Seine-Saint-Denis.

A
Du meme auteur
Les Routes fantémes, Eden, 2004
Nous traverserons ensemble, Plon, 2016

#HistoireColoniale #MémoireSociale #Enquételdentitaire



© Florence Broch

La mere des
palmiers

de NASIM MARACHI

Le roman

En 1997, dans le sud meurtri de
L'Iran, Rassoul prend la route avec
Mahgiar, son fils nouveau-né, pour
rejoindre Naual, son épouse, dans
le village isolé de Dar-ot-Tale'e,
niché au milieu des marais. Naval l'a
quitté depuis des années, brisée par
les pertes subies pendant la guerre
Iran-Irak — leur fils ainé, Chahran,
et dautres vies arrachées par les
bombes. Rassoul espere comprendre
ce qui l'a menée « au bord de la folie
» et tenter de reconstruire ce qui
reste de leur famille. Alternant Lles
voix, le récit décline seize années de
souvenirs, d'amour estropié, de deuil
et de résistance, tandis que la nature
elle-méme — palmeraies brilées,
terrain ravagé — devient le reflet des
blessures intimes et collectives de la
post-guerre.

L'autrice

Nasim Marashi est née en 1984 a Téhéran, ou elle vit
et se consacre a L'écriture de romans, de scénarios
et d'articles. Elle s'est imposée comme L'une des
voix Les plus sensibles et incisives de la littérature
iranienne contemporaine. Son premier roman,
L'‘automne est la derniere saison, est rapidement
deuenu un best-seller en Iran. IL a remporté le prix
Jamal ALAhmad, l'un des plus prestigieux du pays,
saluant une ceuure a la fois intime et universelle.
A travers des récits profondément ancrés dans
le réel, Nasim Marashi explore les contradictions
d'une jeunesse urbaine, les tensions familiales et
les silences de la société. La mere des palmiers
est son deuxieme roman traduit en frangais,
confirmant Uampleur de son talent.

De la méme autrice

, Zulma, 2024

Apres

de RAPHAEL MELTZ

Le roman

A la suite d’un accident, Lucas, pére de
famille, meurt brusquement, laissant
derriere lui Roxane, sa femme, et leurs
deux enfants, Lorengo et Sofia. Aprés
raconte non seulement ce drame, mais
surtout ce qui suit : le quotidien des
vivants et lexpérience de Llabsence
du point de vue de Lucas, désormais
spectateur silencieux et invisible de
sa propre disparition. Il continue de
percevoir ses proches — leurs peines,
leurs routines, leurs tentatives pour
recomposer une uie. A travers les
sens — bruits, odeurs, images — le
roman explore le deuil, le manque,
le lien tenace qui ne se rompt pas.
En méme temps, il s'agit d'une quéte
de reconstruction intime : comment
accepter le vide, auancer malgré la
douleur, garder Uespoir de ne pas tout
perdre.

© Louise Moaty

L'auteur

Raphaél Meltz, né en 1975, est un écrivain,
scénariste et journaliste frangais. Formé en
philosophie et en sciences politiques, il explore
depuis le début des années 2000 des formes
narratives hybrides et singulieres. Cofondateur
de la revue R, il collabore également a La Revue
dessinée et s'intéresse particulierement aux
croisements entre fiction, politique, mémoire et
histoire. IL est notamment U'un des auteurs de Des
vivants, une BD saluée sur la Résistance, coécrite
avec Louise Moaty et illustrée par Simon Roussin.
Avec Apres, roman publié en 2025, il propose un
texte intime et épuré, centré sur le deuil et le
ressenti corporel face a la perte. Meltg poursuit
une ceuure exigeante, ol Llexpérimentation
formelle rencontre 'émotion brute.

Du méme auteur

,La Librairie Vuibert, 2020

, Editions 2024, 2021
, Le Tripode, 2021
, Stock, 2023

#Deuil #Présencelnuisible #ViureApres

16 € © Ebook:8.99€
wwuw.le-tripode.net

#Voixlranienne #MémoireDeGuerre #DeuilEtEspoir

Ebook:12.99€ EDITIONS ®@ ZULMA
www.gulma.fr  LITTERATURES DU MONDE ENTIER

Editions Zulma ® 288 pages ® 22 € Editions Le Tripode @ 144 pages
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Les bons
sentiments

de KARINE SULPICE

Le roman

La nuit de Noél, Julien, salarié d'une
association caritative, prend en otage
trois collegues dans leurs locaux, armé
d'un fusil. La commandante Maurane
Le Queuure meéne les négociations par
téléphone, tentant de décrypter L'état
d'esprit de ce “gentil gargon” brisé
par les tensions du monde associatif.
A LUextérieur, Jessica, bénéficiaire du
méme service, observe la scéne avec
sa fille de huit ans, laissant entrevoir
d'autres viesmarquées par l'épuisement
et l'espoir. Au fil de cette longue nuit, on
découvure comment petites rancunes,
surcharge émotionnelle et manque
de reconnaissance peuvent conduire
a lacte extréme. Karine Sulpice tisse
un thriller psychologique efficace, qui
déjoue les idées regues sur le monde
du bénévolat, révélant un malaise
professionnel tenace.

© Julien Falsimagne

L'autrice

KarineSulpice, anciennejournaliste et avocate en droit
du travail, fait sa premiére incursion dans la fiction
avec Les bons sentiments, publié le 6 féurier 2025
aux éditions Liana Leui. Son parcours professionnel,
notamment au sein d'organisations associatives,
nourrit son écriture d’'une connaissance fine des
mécanismes d’épuisement mental et émotionnel.
Avec sa plume resserrée et analytique, elle explore
la frontiére entre engagement altruiste et pression
insidieuse, la oU les “bons sentiments” peuvent virer
a la désillusion. Son style rappelle parfois Karine
Tuil pour sa précision narrative et son regard Lucide
sur des situations humaines tendues. Sulpice se
révéle comme une nouvelle voix importante de la
littérature sociale contemporaine, mélant tension
psychologique et critique des milieux professionnels.

De la méme autrice

Les bons sentiments est son premier roman.

, ~

La mangue

et le papillon

de ANNE-CHRISTINE TINEL

Le roman

Fin des années 60, en Logere. Claire,
petite fermiére, partage sa vie auvec
Lucie, une adolescente réunionnaise
venue aider ses parents. Les deux filles
vivent ensemble rires, jeux, et complicité
comme des sceurs, jusqu’au jour ol Lucie
disparait soudainement sans explication.
Claire, désemparée, ne comprend pas ce
silence qui devient un tabou. Des années
plus tard, adulte, elle croise Charles,
également réunionnais, qui éuvoque
l'époque sombre des « enfants de La
Réunion » arrachés a leur foyer pour étre
placés en métropole. Ebranlée, Claire se
lance dans une quéte pour reconstituer
le passé de Lucie. En 2005, elle rencontre
La fille de Lucie, prénommée Claire en son
hommage, et les pieces manquantes du
puzzle historique et familial se dévoilent.

© Maryline Rognan

L'autrice

Anne-Christine Tinel est agrégée de lettres
modernes et autrice aux multiples facettes :
elle écrit pour le thédtre, L'opéra et le roman,
avec des textes régulierement primés. Elle
est également directrice artistique de la
compagnie Carene en campagne. Ses ceuures
explorent des thémes forts comme La violence
politique, 'oppression ou encore les enfances
brisées par les conflits adultes.

De la méme autrice

Tunis par hasard, Elygad, 2008
L'ceil postiche de la statue kongo, Elygad, 2009
Malena, cest ton nom, Elygad, 2022

#enfancevolée #mémoirecoloniale #SilencesBrisés

108 pages © 14,50 €
wwuw.elyzad.com € I yad d

#Burnout #ThrillerPsychologique #MalaiseAssociatif

EbOOR:1499€ | | ANA LEVI @
wwuw.lianalevi.fr

Editions Liana Leui ® 176 pages ® 19 € Editions Elyzad
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De la-haut

Amélie Antoine

[ Editions Le muscadier ]

Adélie, malade incurable, demande L'impossible
a sa fille Julia. Leur relation brisée se confronte
a la vérité, au pardon et a la fin de vie, dans
un récit sensible sur les liens mére-fille et la
réconciliation.

La derniére tentation de Judas

Philippe Battaglia

[ Editions L'Atalante ]

Judas, immortel, part en quéte des trente deniers
pour retrouver Jésus. Thriller punk et érudit
entre Wall Street, Londres et le Vatican, ce roman
explosif revisite l'éuungile avec humour et
irrévérence.

Romans sortis en 2025 qui
auraient pu faire partie de
la sélection

Prés du mur Nord

Petra Klabouchoud

[ Editions Agullo]

A Prague, un homme traque d’anciens agents pour
venger son pére, victime du régime communiste.
Thriller gothique entre mémoire, vengeance
et mystere, sur fond de fosses communes et de
secrets enfouis.

La danse des péres

Max Lob

[ Editions Zoé |

A Genéve, Benjamin, danseur, revisite les voix
masculines de sa lignée entre Douala et Uhistoire
du Cameroun. Un roman-opéra sur les péres,
lidentité, La mémoire et la transmission, vibrant
de langue et de rythme.

. . Les animaux de ce pays
Les petites musiques Laura Jean McKay
LES COLONIES Roland Buti [ Editions Dalva]
|NTER|EURES [ Editions Zoé ] En Australie, une épidémie rend les animaux

DENIS LEMASSON

LA MERE DES

PALMIERS
NASIM MARASHI

APRES
RAPHAEL MELTZ

Dans le Jura des années 1960, Jana, jeune fille
libre, est internée pour asocialité. Son frére lvo
raconte linjustice. Un roman poignant sur la
répression en Suisse et la soif de liberté d'une
époque oubliée.

De rares nuages

Jean-Francois Dupont

[ Editions Asphalte]

Apreés avoir perdu sa famille dans un crash, Simon
traque le contréleur responsable. Mais face a
cet homme brisé, il renonce a la vengeance et
s'immisce dans sa vie, explorant deuil, culpabilité
et reconstruction.

compréhensibles. Lee, sa fille et leur grand-mére
entament un road trip vers les baleines. Un roman
dréle et vif sur le langage, les liens familiaux et
le vivant.

Sans Eden

Maia Thiriet

[ Editions Emmanuelle Collas ]

Confiné avec son fils dans une maison isolée,
Gabriel attend Eden, son ex-femme. Mais elle
disparait. Etranges voisins, tensions et mystéres
s’enchainent dans ce thriller troublant entre
amour, folie et solitude.

LES BONS CLEAN
SENTIMENTS Tout le monde garde son calme Johann Zarca
Dimitri Kantcheloff [ Editions Goutte d'Or |

KARINE SULPICE

LA MANGUEET LE

PAPILLON
ANNE-CHRISTINE TINEL

OO0 00000 00

[ Editions Finitude ]
En 1979, Victor, ex-vendeur de parapluies,
rencontre Corine, révolutionnaire. Ensemble, ils
fuient la routine pour U'amour, les braquages et
la liberté. Un roman noir, dréle et tendre, entre
révolte et passion.

Cinqg ex-toxicos se soutiennent pour rester
abstinents. Quand Sonia replonge, l'équilibre du
groupe vacille. Dans ce roman brut et sensible,
Zarca explore rechute, entraide et reconstruction.
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