Malansac*®

ANIMATIONS

septembre a décembre 2026

PERMANENCE
NUMERIQUE

1 fois par mois
pendant 2h

Le conseiller numérique du Centre social Eveil vous
accompagne dans vos divers usages informatiques :
démarches administratives, gestion de vos dacuments,
photos, bureautique, réseaux sociaux, etc.

‘ E“'ij animé par Baptiste Trémoureux

BOOKFACE

sam. 19 septembre
toufe la journée

A l'occosion de lo journée du Patrimoine et du
Bicentenaire de la photographie, réalisez votre "bookface”
. un portrait photo produit en placant un livre devant son
visage.
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LE COLLEGE EXPOSE
pour la tolérance
du 08 au 26 septembre

Les éléves du College René-Guy Cadou ont créé des
affiches autour de la tolérance et des combats & mener
contre toutes les formes de discrimination.

f& ~( ATELIER PARENT/ENFANT
Y “Mon corps, c’est moi !”

J{\Z sam. 26 septembre

< S 410n30
b P Une animation mélant histoire,
SUR chansons et activités autour du corps
INSCRIPTION et du consentement

de3a5ans
accompagné d’un adulte

animé par Adéle Gabet

ATELIER DIY
création d’affiches sur
les droits des femmes ‘

sam. 26 septembre
a15h

Profitez d'un aprés-midi convivial autour
d’une activité partagée. SUR

ado/adulte INSCRIPTION
animé par Adéele Gabet
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BRADERIE . ‘ !
sam. 03 octobre
de 10n30 & 16h30 _“ l I”I

| \,,
LIVRE ADULTE 1 €

Retrouvez des livres documentaires, romans, BD et

albums sortis des collections & prix mini.

LIVRE JEUNESSE 0,50€

réglement en espéce ou chéque UNIQUEMENT

Semaine d’information
sur la SANTE MENTALE
du 06 au 17 octobre

La SISM a pour but de promouvoir la santé mentale,
déstigmatiser les troubles psychiques et fédérer en
faveur de la santé mentale.

Une sélection thématique de livres documentaires, BD
et DVD sur le sujet

Une exposition d’extraits d'un carnet de réflexion et de
dessin

BEBE LECTEUR

sam. 10 octobre
a 10h30

SUR Une séance de lecture spéciale
INSCRIPTION pour les toutes petites oreilles :
des albums @ regarder, écouter et

toucher.

de 6 mois a 3 ans
accompagné d’un adulte
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EMOIRES
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). ESCAPE GAME
La chasse aux souvenirs
5¢ du 20 au 31 octobre

SUR Etes-vous préts & aider Ferdinand Taupe &
INSCRIPTION retfrouver le message qu’on lui a confié ?

a partir de 8 ans - de 2 a 5 joueurs

ATELIER DIY
Jeux buissonniers

sam. 31 octobre
entre 10h et12h30

Fabrication de jeux et jouets & partir de la
nature environnante.

Utilisation de petits outils comme des
vrilles ou des couteaux  avec
I'accompagnement d'un animateur.

a partir de 8 ans
animé par Simon Thuillier

ET AUSSI : puzzle
participatif, fresque a
colorier et décoration de
la médiathéque
©
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SUR Découvrez le procédé de fabrication
INSCRIPTION des fleurs séchées et réalisez une
demi-couronne ornementale.

a partir de 12 ans
animé par Claire Ségondat

EXPOSITION DE CROCHET
L’Art du Fil
du 18 novembre au 12 décembre

Découvrez les créations des bénévoles du Carré des
Arts de Lauzach et entrez dans un univers poétique ol
la laine et le coton deviennent ceuvre d'art !

ATELIER DIY
Initiation au crochet

mer. 25 novembre

a15h
SUR

Découvrez les techniques de base pour INSCRIPTION

démarrer le crochet.

Adulte et enfant a partir de 10 ans
animé par Ghislaine et Isabelle
bénévoles au Carré des Arts

Et aussi : une sélection
d’ouvrages thématiques et du
prét de matériel spécialisé
(crochets, aiguilles, etc...)
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SUR

Partagez un moment complice avec INSCRIPTION

votre enfant et repartez avec une
décoration créative.

atelier parent/enfant
a partir de 5 ans
animé par Isabelle Bareau

BEBE LECTEUR

sam. 12 décembre
d10h30

SUR Une séance de lecture spéciale
INSCRIPTION pour les toutes petites oreilles :
des albums @ regarder, écouter

et toucher.

de 6 mois a 3 ans
accompagné d’un adulte

DATO DUO .

table de création
sonore electronique

du 19 décembre au 02 janvier

Le Dato DUO est un synthétiseur ludigque
et collaboratif congu pour permettre &
deux personnes de créer de la musique.
Découvrez le plaisir d'expérimenter
rythmes, mélodies et sonorités de
maniére simple et immédiate.

a partir de 7 ans

1\11‘ www.13alapage.qc.bzh




